
SPECIFIKATION 

Vikt    110 g 
 
Användning    Huvudrätt 
 
Energi per servering   2021 kJ / 481 kcal 
 
Energi per 100g   1837 kJ / 437 kcal 
 
Fett per servering   17,2 g 
 
Fett per 100g   15,6 g 
 
Mättat fett per servering   6,4 g 
 
Mättat fett per 100g   5,8 g 
 
Kolhydrater per servering  53,8 g 
 
Kolhydrater per 100g   48,9 g 
 
Kolhydrater varav sockerarter per servering 4,3 g 
 
Kolhydrater varav sockerarter per 100g 3,9 g 
 
Fiber per servering   7,04 g 
 
Fiber per 100g   6,4 g 
 
Protein per servering   24,4 g 
 
Protein per 100g   22,2 g 
 
Salt per servering   3,67 g 
 
Salt per 100g   3,33 g 
 
Fritt från gluten   Ja 
 
Laktosfri    Ja 
 
Hållbarhet    8 år 
 
Vattenmängd   300 ml 

 



 


